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Uldinfo

Rahvaarv: 18 873 seisuga O1. jaanuar 2013
(mehi 8338, naisi 10 535)

18 669 seisuga 01.juuli.2013

Pindala: 14,65 km?
Asukoht: Louna-Eesti, Sakala korgustik.

Administratiivne staatus:

Viljandi linn on iseseisev kohaliku omavalitsuse
uksus ja Viljandi maakonna keskus.

Viljandi on rahvaarvu poolest suuruselt kuues linn
Eestis.



Toetused puudega lastele ja
nende peredele Viljandis



RIigl  rahastatava raske ja sugava puudega
apsehoiuteenuse rahaliste vahendite. - ulejaagi
Kasutamine

sotsiaalteenuste osutamiseks,
arendamiseks
ning
toimetulekut soodustavate kulude katteks.



1) isikliku abistaja ja tugiisiku teenuste pakkumiseks;
2) hooldajateenuse pakkumiseks;
3) intervallhoolduse korraldamiseks;

4) transportimiseks haridusasutusse VvOi
rehabilitatsiooniplaani taitmiseks raviasutusse (nait Hiie
Kooli, Viljandi Kaare Kooli, Astangu Kutserehabilitatsiooni
keskusesse);

5) saatjale (Uhis)transpordikulude kompenseerimiseks
soiduks Oppeasutusse, lasteaeda,
rehablilitatsiooniasutusse,;



6) rehabilitatsiooniteenuste voimaldamiseks;

7) lapse ja tema pereliikmete pstuhholoogiliseks
noustamiseks ning lapse teraapiaks, massaaziks,
fusioteraapiaks, logopeediliseks abiks ja laagrites
osalemiseks;

8) ravimite ja abivahendite maksumuse kompenseerimiseks;

9) eluaseme kohandamiseks;

10) lapse ja tema pereliikmete olukorda ja toimetulekut
parandavate sotsiaalteenuste arendamiseks.



Uhekordsed toetused puudega
iInimesele Viljandis

1) tervise sailitamise ja taastamisega ja
abivahendite soetamise ning nende
kasutamisega seotud kulutuste osaliseks
huvitamiseks

Nait. transpordikulud, prillid, jalaproteesid,
hapnikuaparaadiga seonduvad elektrikulud, voodipaeva
tasud haiglas ja hooldusravis jne.



Uhekordsed toetused puudega
Inimesele

2) Sugava liikumispuudega ja progresseeruva
likumisvoime kaotusega raske puudega-isikule
eluruumide kohandamise toetus.

3) Juhtumipohised toetused.






Sotsiaalhoolekande seadus

§ 282. Taisealise isiku hooldus

(1) Valla- voi linnavalitsus seab hoolduse taisealisele isikule, kes vaimse voi
kehalise puude t6ttu vajab abi oma Giguste teostamiseks ja kohustuste
taitmiseks. Hoolduse seadmisel maaratakse kindlaks hooldaja Ulesanded.

(2) Hooldust teostab valla- voi linnavalitsuse poolt maaratud hooldaja. Hooldus
seatakse ja hooldaja maaratakse hooldatava nousolekul.

(3) Hooldaja voib hooldatavat esindada uksnes hooldatavalt saadud
sellekohase volituse alusel.

(4) Valla- voi linnavalitsus I0petab hoolduse, kui seda soovib hooldatav voi kui
hoolduse seadmise alus on ara langenud.

(5) Kohaliku omavalitsusuksuse volikogu kehtestab hoolduse seadmise
ja hooldaja maaramise korra.
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Hoolduse seadmine, hooldaja
maaramine, hooldajatoetuse suurused
omavalitsustes

Valikuliselt vaadeldud 10 suuremat omavalitsust.



Uldjuhul seatakse taiskasvanud hooldustvajavale
isikule hooldus tema rahvastikuregistris margitud
elukohajargses omavalitsuses.

v Mdnel KOV-il nbue, et hooldatava tegelik
elukoht peab ka olema selles omavalitsuses,
mis on tema rahvastikuregistrijargne elukoht.

v’ Tartus vdib seada hoolduse isikule, kelle tegelik
elukoht on Tartu linnas, kuid
rahvastikuregistrijargne elukoht on teises KOV-
IS, kooskolastades hoolduse seadmise eelnevalt
vastava KOV-iga.



Monel KOV-Il oli erandina, et

komisjoni ettepanekul voib hoolduse seada ka
Isikule, kes ajutiselt kasutab eluruumi muu
kohaliku omavalitsuse uksuse
haldusterritooriumil.



Noue hooldaja rahvastikuregistrijargse
elukoha kohta:

v ei ole eraldi margitud;

v’ rahvastikuregistriandmetel samas omavalitsuses,
kus hooldatav;

v tegelik ja rahvastikuregistrijargne elukoht
...linnN;

v kelle alaline elukoht on ... linn vai ... linnaga
piirnev kohalik omavalitsusuksus;

v kelle alaline elukoht on ... linn.



Hooldus seatakse ja hooldaja maaratakse
mitmetes KOV-ides raske ja sugava puudega
taisealisele isikule.

Monedes KOV-des keskmise, raske ja sugava
puudega taisealisele isikule.

Paljudes seatakse hoolduse taisealisele isikule,
kes vaimse vOi kehalise puude tottu vajab abi oma
oiguste teostamiseks ja kohustuste taitmiseks.



» Uhes KOV-is erandkorras ka neile, kellel
el ole puude astet maaratletud, kuid kui
on esitatud puude astme maaramise
taotlus arstliku ekspertiisi komisjonile, siis
neil seatakse hooldus erandkorras kuni
puudeastme maaramiseni.



Hooldust el seata ja hooldajat el
maarata mones KOV-Is;:

kui hooldust vajav isik vajab abi ainult-maja-
pidamistoodes ja/voi toidu ja tarbekaupade
kattesaamisel

ning

kui taotleja kasutab hooldustvajava isikuga
sama eluruumi.



Hooldajaks maaratakse

enamjaolt teovoimeline isik, kellel el ole
endal rasket voi sugavat puuet.



Hooldajaks el maarata

v Uhes KOV-is isikut, kellel endal on'keskmine,
raske vOi sugav puue

v isikuid kellel on hooldust vajava isiku suhtes
Perekonnaseadusest tulenevalt
ulalpidamiskohustus



Ulalpidamiskohustusega isikute olemasolul
tehtavad erandid:

v'v.a kui hooldatava toimetulek igapaevastes
majapidamistoimingutest ja eneseteeninduses
on raskelt hairitud voi hooldatav el suuda neis
osaleda voOi neid teostada.

v erandkorras voib hooldajaks olla
ulalpidamiskohustusega isik, kui hooldatav ei
suuda toime tulla igapaevaste
majapidamistoimingutega |a teostada
eneseteenindusega seotud toiminguid.




Ulalpidamiskohustusega isikute
olemasolul tehtavad erandid:

v erandkorras seatakse hooldus hooldatavale, kui
ulalpidamiskohustusega isikud el ___suuda taita
hooldusvajadusega isiku suhtes ulalpidamiskohustust.

v’ Erandkorras, kui  hooldatav el . suuda  teha
eneseteenindusega seotud igapaevatoiminguid voi neis
osaleda, vajab oOoOpaevaringset hooldust . ning
ulalpidamiskohustusega isiku rahalised vahendid el
vOimalda hooldust muul moel korraldada.




Hooldajaks el maarata

v isikut, kes on statsionaarses vormis dppeasutuses oppiv
Opilane vai ulidpilane (va arvatud, kui Oppeasutus asub
oigusakti valjastanud KOV-is).

v isikut, kes tootab, dpib paevases dppevormis, on
registreeritud tootuna, kasutab lapsehoolduspuhkust.

Andmed on voetud www. riigiteataja.ee 23.08.2013 seisuga.



Taisealise puudega Isiku hooldamise
eest makstakse hooldajale toetust:

Raske puudega  Sigava puudega

Isiku hooldajale Isiku hooldajale
Viljandi
15,34 25,57
Saue
27 40
Parnu

30 50



Puudega lapse hooldamise eest
makstakse hooldajale toetust:

3-16-aastase
keskmise, raske

vOi sugava 16-18-aastase 16-18-aastase

puudega lapse raske puudega sugava puudega

hooldajale lapse hooldajale lapse hooldajale
Viljana 19, 18 15,34 25,57
Saue 19.17 15,34 25,56

Parnu 75 60 100



1)

2)

3)

4)

Tartus taisealise puudega inimese
hooldajale

raskelt hairitud toimetulek igapaevastes
majapidamistoimingutes - 60% hooldajatoetuse maarast
ehk 23,40€;

raskelt hairitud toimetulek igapaevastes
majapidamistoimingutes ja eneseteeninduses -—100%
hooldajatoetuse maarast ehk 39€;

suutmatus osaleda igapaevastes
majapidamistoimingutes ja eneseteeninduses voi neid
teostada 170% hooldajatoetuse maarast ehk 66,30€

eestkostetava jarelevalve ja juhendamise vajadus
igapaevastes majapidamistoimingutes ja
eneseteeninduses - 100% hooldajatoetuse maarast ehk
39€



Tartus puudega lapse hooldajale

1)osalise hooldusvajaduse korral makstakse
hooldajatoetust 75% hooldajatoetuse maarast ehk 60

eurot;

2) pideva hooldusvajaduse korral makstakse
hooldajatoetust 100% hooldajatoetuse maarast ehk 80

eurot.”

Andmed on voetud omavalitsuste kodulehtedelt 23.08.2013 seisuga.



Teenused Viljandi linnas

* Puuetega inimest teenindava soiduki parkimiskaart

« Paevakeskusest soe sook ja/vOi koduhooldaja (sh ajutise
terviserikkega tootav Uksik inimene) jm teenused.

« Kombineeritud koduhooldus — sook, hooldaja
paevakeskusest, omastehooldaja, FIE-d

 Invatransport (paevakeskuse invabuss, teenuse ost)

« Juhtumi- ja vajaduspohiselt teenuste ostmine
(hooldekodud)

NB! Omastehoolduse tugigrupp VOH tegevuse toetamine



Teenuseid pakkuvad asutused Viljandis

« SA Perekodu - erinevaid hoolekande; haridus ja
rehabilitatsiooniteenuseid Viljandimaalt parit
lastele ja lastega peredele

« Jaagu Lasteaed-Pohikool — raske ja sugava
Intellekti- ja litpuudega lastele opetustjagav
asutus

e Hooldekodud



SA Viljandi Haigla

- ambulatoorse ravi ja diagnostika kliinik;

- kirurgiakliinik;

- psuhhiaatriakliinik;

- sisekliinik;

- 0endus-hoolduskeskus;

- sOltuvushaigete ravi — ja rehabilitatsioonikeskus.



Sihtasutus Lohavere Ravi- |a
Hooldekeskus

* hooldusravi

» kodudendus-hooldusteenust
* hooldus-poetusteenus

* hooldusteenus

SA Abja Haigla

* hooldusravi

» kodudendus-hooldusteenus
* hooldusteenus




Igapaevaelu toetamise teenus:

MTU Viljandimaa Singel — Vaimse Tervise
Paevakeskus

MTU Vinger — Vaimupuudega Noorte
Paevakeskus

Toetatud elamise teenus
MTU Singel Kodu

Tootamise toetatud teenus
MTU Tootoad



Puuetega inimeste hooldamisel on
toeks veel

 Viljandimaa Puuetega Inimeste Noukoda
(23 liikmesorganisatsiooni)

 VOH — Viljandi omastehoolduse tugigrupp



Tulevikus lahendamist vajav

- puuetega taisealiste noorte ja eakate-paevahoiu
teenuse pakkumine (sotsiaalkeskus)

- Abihooldajate vorgustik

- paevakeskuse teenuste taiendamine =
asendushooldus (nt hooldaja haigestumise
korral, perekondlike sundmuste ja
esmavajaduste puhul — arsti juurde, juuksurisse
metsa minekuks jne), puhkepaevade andmine
jne.



Tallinna Ulikooli Sotsiaaltoo Instituut ja Helsinki Arcada
korgkooli projekti ,Omastehooldajate ja hooldatavate
toetamine Eestis ja Soomes” raames labiviidud uurimus

Omastehooldajate soovid abi ja toetuse jarele, mis aitaks neil hooldaja
rollis paremini hakkama saada:

Informatsioon ja nobustamine saadaoleva abi ja toe kohta;
« Informatsioon eaka haigustest;
« raha hooldusvahendite soetamiseks;

« vdimalus puhata hoolduskohustusest voi leida asendaja (nt enda
haiguse vOi arasoidu puhuks).

Allikas: Ajakiri sotsiaalto6 4/2012 ,Omastehooldajate hoolduskoormus
ja toimetulek* Krista Tammsaar, Lauri Leppik, Taimi Tulva Tallinna Ulikooli sotsiaalt6é instituut



Soovitused sotsiaalministeeriumile ning omavalitsustele
omastehooldajate tugiteenuste arendamiseks

Voimalik tugipakett eakate eest hoolt kandvatele
omastehooldajatele vdiks sisaldada jargmist:

« Koolitus

* Informatsioon eaka haiguse, selle ravi ja taastusravi voimaluste
ning sotsiaalteenuste ja -toetuste kohta.

« Teenused, et abistada omastehooldajat tema igapaevases too0s:
asendushooldaja leidmine omastehooldaja lUhema araoleku ajaks,
Intervallhooldus, kodudendustugi ja hooldamist lihtsustavad
hooldusvahendid.

« Sotsiaalsed vorgustikud, mis aitavad hooldajal end taastada ja
teiste omastehooldajatega oma probleeme ja haid hoolduskogemusi
jagada. Nii opitakse tundma haid praktikaid, mida kogemusruhmad
aitavad kinnistada.

Allikas: Ajakiri sotsiaaltoo 4/2012 ,Omastehooldajate hoolduskoormus
ja toimetulek” Krista Tammsaar, Lauri Leppik, Taimi Tulva Tallinna Ulikooli sotsiaaltéd instituut
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Sugisel 2013 plaanitav uuring Viljandi
omastehooldajate seas

Eesmark: uute teenuste valjatootamiseks voi olemasolevate
arendamiseks vajaliku eelinformatsiooni kogumine ja analuusimine.

Keda hooldatakse?

Kes hooldab (sugulane, tuttav jne)? Kas hooldab Uksi voi on
hoolduskoormus jagatud?

Kas on sugulaste seas olemas vajadusel asendaja?
Kui suur on ajaliselt hoolduskoormus?

Milliseid hooldustoiminguid tehakse?

Millist abi, abivahendeid vajatakse?

Milliseid teenuseid vajatakse ja kui suures mahus? (eaka voi puudega
inimese paevahoid paevakeskuses, ajutine jarelevalve hoolelause
kodus, ajutine hooldus hooldekodus, hooldusravi).

Kui kaua on olnud tooealine hooldaja tooturult eemal?
jne



Millised on riskid, kui .....

» tooealine hooldab tooealist?
« eakas hooldab eakat?

» tooealine hooldab eakat?

» eakas hooldab tooealist?

Mida saab KOV teha, et neid riske
ennetada?



Omastehooldajate vorgustik?

Viljandi lossimagi






