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Moisted

Puue on inimese anatoomilise, fusioloogilise voi psuuhilise
struktuuri voi funktsiooni kaotus voi korvalekalle, mis koostoimes
erinevate suhtumuslike ja keskkondlike takistustega tokestab
uhiskonnaelus osalemist teistega vordsetel alustel.

Keskmine puue maaratakse, kui inimese igapaevases tegutsemises
vOi uhiskonnaelus osalemlses esineb raskusi.

Raske puue maaratakse, kui inimese igapaevane tegutsemine voi
uhiskonnaelus osalemine on piiratud.

Sugav puue maaratakse, kui inimese igapaevane tegutsemine Vvoi
uhiskonnaelus osalemine on taielikult takistatud.

Omastehooldaja on inimene, kes hooldab pereliiget voi lahedast,
kes haiguse, puude vOi muust erivajadusest tingituna vajab abi oma
igapaevaelu toimingutes
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Puude voi pusiva toovoimetuse

taotlemine

v Pusiva toovoimetuse voOi puude raskusastme
tuvastamine tehakse Sotsiaalkindlustusameti
poolt dokumentide alusel kaasates ekspertarste.

v Pusiva toovoimetuse voi puude tuvastamise
ekspertiis tehakse kahe erineva dokumendi
pohjal — inimene ise taidab ekspertiisitaotluse
vormi, iInimese pere- voi eriarst taidab
terviseseisundi kirjelduse vormi.

v Juhul, kui isik taotleb puude raskusastme ja
pusiva toovoimetuse tuvastamist uheaegselt,
taidetakse uhine ekspertiisitaotlus.
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Puude raskusastme tuvastamine

v  Lapsel (kuni 16-aastasel) ning vanaduspensioniealisel inimesel tuvastatakse puude
raskusaste lahtuvalt kdrvalabi, junendamise voi jarelevalve vajadusest jargmiselt:

v  keskmine, kui inimene vajab regulaarset korvalabi voi juhendamist valjaspool oma
elamiskohta vahemalt korra nadalas;

v raske, kui abi on vaja iga paev;
v  sugav, kui korvalabi vajadus on 60paevaringne.

v  Tooealisel inimesel (16-aastasel kuni vanaduspensioniealisel inimesel) tuvastatakse puude
raskusaste lahtuvalt igapaevasest tegutsemis- ja Uhiskonnaelus osalemise piirangutest

jargmiselt:
v slgav, kui inimese igapaevane tegutsemine voi Uhiskonnaelus osalemine on taielikult
takistatud,;

v raske, kuiinimese igapaevane tegutsemine voi Uhiskonnaelus osalemine on piiratud,;

v keskmine, kuiinimese igapaevases tegutsemises vOi Uhiskonnaelus osalemises
esineb raskusi.

v  Puude raskusastme ja puudest tulenevate lisakulude tuvastamiseks tuleb inimesel taita
vormikohane ekspertiisitaotlus, kus peab kirjeldama oma kdérvalabi, juhendamise voi
jarelvalve vajadus ning sellega seotud kulud.
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Hooldaja maaramine

v Hooldaja maaramine on uheks hooldamise
Korraldamise viisiks. Hooldaja maaratakse
Kohaliku omavalitsuse poolt hooldust vajavale
Isikule hooldaja ja hooldatava soovil.

v Hooldaja maaramine aitab kaasa hooldust
vajava Isiku hooldamisele tema enda kodus.
Sageli saab hooldatav ise hooldaja n-0 valida,
juhul kui hooldaja ja hooldatav on sugulased

vOI tuttavad.
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Sotslaaltoetused puuetega
Inimestele

Puudega lapse toetus;

Puudega tooealise inimese toetus,

Puudega vanaduspensioniealise inimese toetus;
Puudega vanema toetus;

Oppetoetus;

Tootamistoetus;

Rehabilitatsioonitoetus;

Taienduskoolitustoetus.

€ € € € € € ¢ ¢

Sotsiaaltoetuste arvutamise aluseks on puuetega inimeste
sotsiaaltoetuste maar, mis kehtestatakse Riigikogu poolt igaks
eelarveaastaks riigieelarvega. Sotsiaaltoetuste maar 2014. aastal
on 25,57 eurot.
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Puudega lapse toetus

v Puudega lapse toetust makstakse igakuiselt
kuni 16-aastasele puudega lapsele puudest
tingitud lisakulude huvitamiseks ja
rehabilitatsiooniplaanis ettenahtud
tegevusteks:

v keskmise puudega lapsele 270%
sotsiaaltoetuste maarast (2014.aastal 69,04

eurot);

v raske vOI sugava puudega lapsele 315%
sotsiaaltoetuste maarast (2014.aastal 80,55

eurot).

19}



Puudega tooealise inimese
toetus

v Puudega tooealise inimese toetust makstakse
igakuiselt puudega tooealisele inimesele
puudest tingitud lisakulude huvitamiseks.

v Toetust makstakse igakuiselt vastavalt
lisakuludele, kuid

v mitte vahem kui 65% sotsiaaltoetuste maarast
(2014. aastal 16,62 eurot) ja

v mitte rohkem, kui 210% sotsiaaltoetuste
maarast (2014. aastal 53,70 eurot) kuus.
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Puudega vanaduspensioniealise
Inimese toetus

v Puudega vanaduspensioniealise inimese toetust
makstakse igakuiselt keskmise, raske voi sugava
puudega vanaduspensioniealisele inimesele puudest
tingitud lisakulude huvitamiseks ja
rehabilitatsiooniplaani olemasolu korral selles
ettenahtud tegevusteks:

v keskmise puudega isikule 50% sotsiaaltoetuste maarast
(2014. aastal 12,79 eurot);

v raske puudega isikule 105% sotsiaaltoetuste maarast
(2014. aastal 26,85 eurot);

v slgava puudega isikule 160% sotsiaaltoetuste maarast
(2014. aastal 40,91 eurot).
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Puudega vanema toetus

v Puudega vanema toetust makstakse igakuiselt kuni
16-aastast last Ja pohikoolis, gumnaasiumis VOi
Kutsebppeasutuses oppivat kuni 19-aastast last:

v kasvatavale puudega uksikvanemale;
kasvatavale uhele puudega abikaasadest;
uksi kasvatavale puudega voorasvanemale;
uksi kasvatavale puudega eestkostjale;

Uksi kasvatavale puudega isikule, kui temaga on solmitud
sotsiaalhoolekande seaduse alusel kirjalik perekonnas
hooldamise leping.

v Puudega vanema toetuse suurus on 75%
sotsiaaltoetuste maarast (2014. aastal 19,18 eurot

€< € € ¢
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Oppetoetus

v Oppetoetust makstakse igakuiselt mittetddtavale
puudega oppurile, kes opib gumnaasiumi 10.—
12. klassis, kutsedoppeasutuses voi korgkoolis ja
kellel on puudest tingituna oppetooga seotud
lisakulutusi. Oppetoetust el maksta juuli- ja
augustikuu eest.

v Oppetoetuse suurus on 25—100%
sotsiaaltoetuste maarast vastavalt tegelikele
lisakulutustele (2014. aastal 6,39-25,57 eurot).
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Tootamistoetus

v Tootamistoetust makstakse 16-aastasele ja vanemale
tootavale puudega inimesele, kellel on puudest tingituna
tooga seotud lisakulutusi.

v Tootamistoetust makstakse puudega inimese enda poolt
tehtud puudest tingitud tootamisega seotud tegelike
kulutuste osaliseks huvitamiseks kuni 10-kordses
sotsiaaltoetuste maaras kolme kalendriaasta jooksul
toetuse esmakordsest maaramisest arvates.

v Toetusega huvitatavad kulutused peavad olema tehtud
tootamise ajal. Enne tootamise algust ja peale tootamise
|16ppu tehtud kulutuste huvitamiseks toetust el maksta.
Toetust makstakse vastavalt esitatud kuludokumentidele
kalendriaasta kestel tehtud kulutuste eest.
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Rehabilitatsioonitoetus

v Rehabilitatsioonitoetust makstakse
tegelike rehabillitatsioonikulude osaliseks
huvitamiseks kuni 200% sotsiaaltoetuste
maarast kalendriaasta jooksul (2014.
aastal 51,14 eurot).

v Toetuse taotlemisel tuleb
lisadokumendina esitada dokument
rehabilitatsioonikulude kohta.
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Taienduskoolitustoetus

v Taienduskoolitustoetust makstakse tootavale
puudega Inimesele tooalaseks ja
tasemekoolituseks.

v Taienduskoolitustoetust makstakse tegelike
koolituskulude osaliseks huvitamiseks kuni
24-kordses sotsiaaltoetuste maaras kolme

kalendriaasta jooksul toetuse esmakordsest
maaramisest arvates.
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Toovoimetuspension

Toovoimetuspension on uks riikliku pensioni liikidest.

Toovoimetuspensioni saamise digus on:
v Eesti alalisel elanikul;

v tahtajalise elamisloa voi elamisodiguse alusel Eestis elaval
valismaalasel.

Toovoimetuspensionile on Oigus pusivalt toovoimetuks
tunnistatud vahemalt 16-aastasel isikul, kelle toovoime
kaotus on 40 kuni 100 protsenti ja kes margitud ulatuses
pusiva toovoimetuse tuvastamise algtahtajaks on Eestis
omandanud pensionistaazi.

Pusivalt toovoimetuks tunnistatud isikule maaratakse
toovoimetuspension kogu toovoimetuse ajaks, kuid mitte
kauemaks kui vanaduspensioniikka joudmiseni.
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Toovoimetuspensioni
arvutamine

Toovoimetuspensioni arvutamisel voetakse
aluseks suurem jargmistest:

« 1) pusivalt toovoimetu isiku staaziosaku ja
kindlustusosaku alusel arvutatud
vanaduspension;

. 2) vanaduspension 30-aastase
pensionioigusliku staazi korral.

Toovoimetuspensioni suurus on eelnimetatud
kahest summast suurema ja toovoime kaotuse
protsendi korrutis.
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Pensionioiguslik staaz

Vanus Noutav pensionistaaz
16-24 aastat Staazinduet ei ole
25-26 aastat 1 aasta
27-28 aastat 2 aastat
29-30 aastat 3 aastat
31-32 aastat 4 aastat
33-35 aastat 5 aastat
36-38 aastat 6 aastat
39-41 aastat / aastat
42-44 aastat 8 aastat
45-47 aastat 9 aastat
48-50 aastat 10 aastat
51-53 aastat 11 aastat
54-56 aastat 12 aastat
57-59 aastat 13 aastat
60-62 aastat 14 aastat



Pensionl arvestamise alused

v Toovigastuse voi kutsehaiguse tagajarjel tekkinud
pusiva toovoimetuse puhul maaratakse
toovoimetuspension staazinduet esitamata.

v Samuti el ole toovoimetuspensioni maaramisel
staazinouet, kul isik on tunnistatud tagasiulatuvalt
Iapsmvaludlks Ja pusiva toovoimetuse pOhjuseks on
sama haigus voi vigastus, mis pohjustas
lapsinvaliidsuse.

v Teiste toovoimetuspensionaride puhul arvestatakse:
v pensioni baasosa suurus 144,2585 eurot
v aastahinde vaartus 5,245 eurot
v pensionikindlustatu kindlustusosakud.
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Kohalike omavalitsuste poolt
makstavad toetused

v Tulenevalt kohaliku omavalitsuse korralduse
seadusest on igal omavalitsusel 6igus maksta
taiendavaid toetusi erinevatele sihtruhmadele sh
puudega inimestele.

v Toetusi saab jagada vajaduspohisteks ja
sintruhmapohisteks.

v Enamus Eesti omavalitsusi maksab vajaduspohiseid
sotsiaaltoetusi, mis votavad arvesse inimese
sissetuleku ja kulud seoses puudega.

v POohiliselt makstakse puudega inimestele kohalikust

omavalitsusest ravimitoetust, abivahendite
kompenseerimise toetust, hooldustoetust.
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Hooldajatoetus

Hooldajatoetus on kohaliku omavalitsuse toetus, mida makstakse
omavalitsuse poolt kehtestatud tingimustel ja korra alusel isikule, kes
hooldab hooldusvajadusega isikut.

Hooldajatoetuse maksmine soodustab hooldust vajavate inimeste
hooldamist nende enda kodus.

Hooldajatoetuse saajal on voimalik saada sotsiaalkindlustus, kui tal ei ole
seda muudel alustel. Omavalitsus maksab sotsiaalmaksu hooldaja eest
Sotsiaalmaksuseaduse § 6 Ig 1 punkt 9 alusel.

Hooldajatoetuse maksmise korra ning tingimused kehtestab kohalik
omavalitsus. Taiskasvanud inimese hooldajaks maaramine omavalitsuse
poolt voi puudega lapse vanemaks olemine ei taga digust
hooldajatoetusele. Hooldajaks maaramine ning hooldajatoetuse
taotlemine on erinevad menetlused.

Hooldajatoetuse suurus soltub puude raskusastmest ning kohaliku
omavalitsuse poolt kehtestatud hooldajatoetuse suurusest.
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Hoolekandeteenused

Sotsiaalndustamine;
Hooldusteenus sh intervallhooldus;
Isikliku abistaja teenus;

Tugiisiku teenus;

Koduteenus;

Eluasemeteenus;

Paevakeskus;
Sotsiaaltransporditeenus;
Erihoolekandeteenus;
Rehabilitatsiooniteenus;
Omastehooldus;
Asenduskoduteenus;
Lapsehoiuteenus;

Proteeside, ortooside ja muude abivahendite andmine.
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Sotsiaalnoustamine

Sotsiaalndustamine on teenus, mis on suunatud isikule vdi perekonnale, kelle
Iseseisev toimetulek argielus on sotsiaalsete, majanduslike, tervislike voi
psuhholoogiliste tegurite tagajarjel hairunud voi hairumas.

Teenuse osutamise kaigus teavitatakse isikut voi perekonda tema
sotsiaalsetest Oigustest, voimalikest sotsiaalsetest teenustest ja toetustest,
otsitakse isikuga koostoos lahendusi tema sotsiaalmajandusliku
funktsioneerimise ja seega iseseisva toimetulekuvdime parandamiseks.

Individuaalne sotsiaalndustamine — digusaktides, inimeses endas ja tema
elukeskkonnas sisalduvate voimaluste esiletoomine koostoos inimesega
tema toimetulekuvdoime parandamiseks.

Pere sotsiaalndustamine — digusaktides, inimeses endas ja tema
elukeskkonnas sisalduvate vdoimaluste esiletoomine koosto0s perega
pereliikmete toimetulekuvoime parandamiseks.

Teenust pakuvad hoolekandeasutused, kohalikud omavalitsused,
mittetulundusuhingud. Teenus on inimesele tasuta.
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Hooldusteenus

Teenuse eesmark on toetada inimese igapaevast toimetulekut hooldusteenuse
osutamisega nii harjumusparases keskkonnas kui asutuses.

Lisaks on hooldusteenuse eesmark toetada inimese elukvaliteeti ja kindlustada
turvaline keskkond. Samuti véimaldab hooldusteenus lahedastele puhkust ja vaba
aega.

Hooldusteenus on moéeldud isikule, kellel on terviseseisundist, tegevusvoimest voi
elukeskkonnast tulenevalt hooldusvajadus igapaevaeluks vajalike tegevuste
elluviimisel voi kelle iseseisev toimetulek igapaevastes kodustes tingimustes ei ole
enam voimalik. Olenevalt vajaduste ja tegevusvoime hindamistulemustest voib teenust
osutada kas luhiajaliselt voi pikaajaliselt nii isiku kodus kui teenust pakkuvas asutuses.

Terviseseisundi probleemid vdivad olla seotud naiteks kuulmise, nagemise,
suhtlemise, liikumise, allergia vai valuga, naha, suu, hammaste vms seisundiga.

Isiku abivajadus voib olla tingitud ajutisest voi pusivast funktsioonihairest voi mitme
funktsioonihaire kombinatsioonist.

Hooldusteenust on voimalik pakkuda erineval moel: asutuses hooldamine, hooldamine
perekonnas, intervallhooldus paevakeskustes/hooldekodudes, avahooldus.

Teenuse eest tasub Uldjuhul klient. Kui kliendi maksevdime on madal, siis tasuvad
hoolduse eest tema lahedased ja kohalik omavalitsus.
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Isiklik abistaja

Isikliku abistaja teenuse eesmark on puudega inimese abistamine
igapaevastes fuusilistes tegevustes, toetades seelabi tema
voimalikult iseseisvat toimetulekut osalemise suurendamisega
uhiskonnaelu erinevates valdkondades, sh hariduses ja toohdives.

Lisaks on teenuse eesmark puudega inimese pereliikmete ja
lahedaste hoolduskoormuse vahendamine ning nende sdltumatuse
ja sotsiaalse aktiivsuse toetamine, sh tooturul osalemise
vOoimaldamine.

Isikliku abistaja teenus on moeldud isikutele, kellel on
funktsioonihaire, mille tottu nad ei tule iseseisvalt igapaevaste
tegevustega toime ja vajavad nende sooritamiseks isiklikku
abistajat.

Uldjuhul tasub teenuse eest kohalik omavalitsus, tasu suurus
sOltub kohaliku omavalitsuse ja isikliku abistaja teenuse pakkuja
vahelisest kokkuleppest.
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Tuglisiku teenus

Teenuse eesmark on inimese toimetuleku tagamine.

Teenuse sisuks on inimese abistamine joustamise ja
juhendamise kaudu tema kohustuste taitmisel, diguste
teostamisel voi toimetulekul raske olukorraga inimese
igapaevases elukeskkonnas.

Olenevalt kliendi vajadusest on tugiisik abistaja
asjaajamisel, emotsionaalse toe pakkuja, kogemuste voi
teabe vahendaja jne. Vahe isikliku abistaja ja tugiisiku
vahel - tugiisik el tee oma kliendi eest tegevusi ara.

Uldjuhul finantseerib tugiisiku teenust kohalik omavalitsus.
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Koduteenus

Teenuse eesmark on isiku abistamine kodu ja isikliku eluga seotud igapaevaeluks vajalike
toimingute sooritamisel ja asjaajamisel, et aidata kaasa elukvaliteedi sailitamisele ja
parandamisele harjumusparases keskkonnas ja valjaspool kodu.

Koduteenus on mdeldud isikutele, kellel on terviseseisundist, tegevusvoimest vOi
elukeskkonnast tulenevalt kdrvalabivajadus kodustes tingimustes igapaevaeluks vajalike
toimingute sooritamisel ja valjaspool kodu asjaajamisel.

Tegevusvoime koosneb tegevustervikutest (enese eest hoolitsemine, t00 ja vaba aeg) ning
tegevusvalmidustest (sensomotoorsed, kognitiivsed ja psthhosotsiaalsed). Tegevusvoime
alalhoidmise ja edendamise eesmark on inimese toimetulek igapaevastes toimetustes ja
tegemistes.

Isiku kdrvalabi vajadus tuleneb tegevusvoimest teatud tegevuste sooritamiseks, naiteks ei
pruugi inimene suuta stiUa valmistada voi terviseseisundi probleemi tottu ise poes kaia.

Elukeskkond voib samuti olla inimese kdrvalabivajaduse pdhjuseks, naiteks voib inimene
elada 5. korrusel majas, kus puudub lift, kuid isiku terviseseisund takistab tal treppidel
liikumist. Sellisel juhul aitab koduteenuse osutamine lahendada need igapaevaelu
vajadused, mille rahuldamiseks peaks inimene kodust valjuma, naiteks poes kaimine.

Koduteenuse pakkujaks on uldjuhul kohalik omavalitsus, kuid voib olla ka ettevote, eraisik
vOi mittetulundusuhing, kes osutab teenust lepingu alusel. Teenuse eest tasub klient, tema
|lahedased ja/voi kohalik omavalitsus.



Eluasemeteenus

v Eluasemeteenus on eluruumi uurimine isikule voi
perekonnale, kes ise ei ole suuteline ega voimeline
seda endale voi oma perekonnale tagama (nn.
Sotsiaalkorter).

v Pohjuseks voib olla isiku haigus (ja seetottu vajadus
kohandatud elamise jarele), tagasipoordumine
lastekodust voi hooldekodust; alkoholisoltuvus;
oskamatus rahaga toimetada ja seetottu tekkinud
uurivolgnevused ja valjatostmine eelmisest elukohast,
kodused probleemid vms.

v Eluasemekulud katab klient, maksejouetuse korral
tasub kulud kohalik omavalitsus.

19}



Paevakeskus

v Paevakeskused on kohalike omavalitsuste voi
mittetulundusuhingute poolt loodud keskused, kus pakutakse
voimalust soodustingimustel avalikke teenuseid kasutada ja vaba
aega veeta. Paevakeskuste tegevuse eesmargiks on
taiskasvanute puhul toetada aktiivset suhtlemist, ennetada
toimetulekuprobleeme vaoi toetada igapaevast toimetulekut.

v Soodustingimustel avalikud teenused on naiteks pesu pesemine,
juuksuriteenus, toitlustamine voi sauna kasutamine tasuta vOi
teenuse tegelikust hinnast odavamalt. Soodustingimustel avalike
teenuste puhul katab osa voi kogu teenuse hinna kliendi eest
omavalitsus voi muu finantseerija (fond, sihtasutus, sponsor vm).

v Vaba aja veetmise voimalused on huviringide, tugigruppide,
urituste jm suhtlemisvdimaluste loomine erinevatele eagruppidele
sotsiaalse kaasatuse eesmarqil.
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Sotsiaaltransport

Sotslaaltransporditeenuse eesmark on tagada isikule soiduki
kasutamise voimalus todl ja koolis kaimiseks ning avalike teenuste
kasutamiseks.

Sotsiaaltransporditeenus on moeldud isikutele, kes
funktsioonihairest tingituna ei saa kasutada Uhissoidukit vOi
Isiklikku sdiduautot, nt Uhissdidukisse ei ole alati voimalik
ratastooliga siseneda, likumis- voi nagemisfunktsiooni kahjustuse
tottu el pruugi olla voimalik isiklikku sdiduautot juhtida jms.

Sotsiaaltransporditeenusega on korraldatud isiku transport:
v haridusasutusse,

v tookohta,

v avalike teenuste tarbimisega seotud asutustesse.

Sotsiaaltransporditeenuse osutamisel peab olema tagatud ja
korraldatud ka teenust vajava isiku sOidukisse ja sOidukist valja
altamine.

Teenuse eest tasuvad uldjuhul klient ja omavalitsus uhiselt.
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Erihoolekandeteenused

v Erihoolekande teenuseid osutatakse psuuhilise
erivajadusega tooealisele isikule reeglina vastavalt
rehabilitatsiooni plaanis kirjeldatud teenuste vajadustele.

v Erihoolekande teenused on:

v

€< € € ¢

lgapaevaelu toetamise teenus (101 eurot kuus);
Toetatud elamise teenus (157 eurot kuus);
Toetatud tootamise teenus (83 eurot kuus);
Kogukonnas elamise teenus (329 eurot kuus);

Oo6paevaringne teenus hoolekandeasutuses (435 eurot kuus);
siin kehtivad erisused kohtu poolt teenusele suunatud isikute
eest tasumise kohta,;

v Teenuse eest tasub riik teenuse osutajale.
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Rehabilitatsiooniteenus

Rehabilitatsiooniteenus on rilklik sotsiaalteenus, mille eesmark on
toetada ja parandada inimese iseseisvat toimetulekut, soodustada
tootamist voi toole asumist ja suurendada uhiskonnas osalemist.

Erinevatel sihtgruppidel on rehabilitatsiooniteenusel erinevad

eesmargid:

v puudega lapse puhul on eesmark aidata kaasa lapse arengule ja
hariduse omandamisele,

v tooealise inimese puhul toetada toole asumise valmisolekut voi tool
pusimist,

v eaka inimese puhul parandada iseseisvat toimetulekut

Rehabilitatsiooniteenust saavad taotleda igas eas puudega
Inimesed, tooealised psuuhilise erivajadusega inimesed, kellel on
maaratud pusiv toovoimekaotus vahemalt 40%, ja alaealised
oigusrikkujad.

Rehabilitatsinooniteenuse kulud katab reeglina riik.
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Omastehooldus

Omastehooldaja on inimene, kes hooldab pereliiget voi
lahedast, kes haiguse, puude voi muust erivajadusest
tingituna vajab abi oma igapaevaelu toimingutes.

Omastehooldus vOib olla luhiajaline ja ajutine, kuid on
sageli just 60opaevaringne jarelevalve ja hooldus.
Hooldusvajadus voib valja kujuneda pikkamooda vai olla
tingitud ootamatust haigusest, dnnetusest voi erilist hoolt
vajava lapse sundimisest.

Omastehooldajad on puudega lapse vanemad, abikaasad
vOi oma eakate vanemate eest hoolt kandvad tutred ja
pojad.

Hooldusega seotud kulud katab omastehooldaja ise.

19}



Asenduskoduteenus

v Asenduskodu eesmark on rahuldada
lapse pohivajadusi, luua talle turvaline ja
arenguks soodne elukeskkond ning
valmistada laps ette voimetekohaseks

toimetulekuks taiskasvanuna.

v Puudega lapse asenduskoduteenuse
kulud katab riik (758 kuni 1173 eurot

kuus).
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Lapsehoiuteenus

Lapsehoiuteenuse peamine eesmark on toetada lapsevanema, eestkostja voi
lepingu alusel lapse perekonnas hooldaja tootamist voi toimetulekut. Samuti
vOimaldada lapsevanematele lapse hooldamisest vaba aega, et nad saaksid
ajutiselt tegeleda teiste tegevustega.

Lapsehoiuteenuse huvitamisele riigi poolt on Gigus raske voi sugava puudega
lapse seaduslikul esindajal voi lapsele perekonnas hooldamise teenuse pakkujal
kuni selle kalendriaasta I6puni, kui laps saab 18-aastaseks, eeldusel et:

v lapse hooldusteenuste vajadus on kirjas lapse rehabilitatsiooniplaanis;

v lapse hooldamine ei ole samal ajal tagatud teiste sotsiaalteenustega (v.a
lapse perekonnas hooldamine);

v laps ei viibi samal ajal haridusasutuses.

Lapsehoiuteenus ei kompenseeri puudega lapsele ja tema perele lasteaiakoha
puudumist voi koolis kaimise (koduoppel) voimaluse puudumist. Puudega lapsel
on teistega vordne digus kaia lasteaias ja koolis ning lapsehoiuteenus on
lapsevanema jaoks taiendav abi puudega lapse kasvatamisel.

Lapsevanem voib teenust kasutada nii 0Opaevase, paevase kui ka paaritunnise
teenusena. Odpaevane teenus voib sobida vanema puhkusel véi lahetusel
vilbimise ajal. Kui teenust soovitakse saada riiklikult kehtestatud maksimaalse
maksumuse maarast rohkem, katavad teenuse kulud kokkuleppel lapsevanem ja

kohalik omavalitsus koos.



Proteeside, ortopeediliste ja
muude abivahendite andmine

v SHS §12 satestab, et haiguse, korge ea voi puude
tottu proteesi, ortopeedlllst vOl muud abivahendit
vajaval isikul on 0igus saada vastav abivahend.

v Soodustingimustel antavate proteeside, ortopeediliste
Ja muude abivahendite loetelu ning nende saamise
tingimused ja korra kehtestab sotsiaalminister.

v Tehniline abivahend on seade voi vahend, mille abil on
voimalik ennetada tekkinud voi kaasasundinud
Kahjustuse voi puude suvenemist, kompenseerida
Kahjustusest voi puudest tingitud funktsioonihairet,
parandada voi sailitada voimalikult korget fuusilist ja
sotsiaalset iseseisvust ning tegutsemisvoimet.
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Toetused ja soodustused

tooturul puudega inimestele

Tookoha kohandamine (maksab kinni to6andja, rilk kompenseerib kulusid);

I?_ill<<)endatud pdhipuhkus, kokku 35 kalendripaeva (28 paeva maksab to6andja, ulejaanud kompenseerib
riik);

Taiendav tasustatud lapsepuhkuse paev kuus puudega lapse emale voi isale, mille kompenseerib riik;
Tasustamata lapsepuhkus puudega last kasvatavale lapsevanemale kuni 10 paeva kalendriaastas;

Sotsiaalmaksuseaduse § 6 Ig 1 p 5 ja Ig 3 alusel tasub riik osaliselt sotsiaalmaksu ariuhingus,
mittetulundusuhingus, sihtasutuses voi FIE-na tootava toovdimetuspensionari eest. Riik tasub
sotsiaglmaksu osa, mis Uletab riigis kehtestatud tootasu alamaara, ulejaanud sotsiaalmaksu tasub
todandja;

Sotsiaalmaksuseaduse § 6 Ig 11 punkti 1 alusel maksab vald véi linn sotsiaalmaksu isiku eest, kes
hooldab puudega taisealist isikut ja kellele valla- vai linnavalitsus maksab toetust puudega isiku
hooldamise eest (tingimusel, et hooldaja ei todta ega saa riiklikku pensioni);

Samuti maksab vald vai linn sotsiaalmaksu isiku eest, kes hooldab puudega last ja kellele valla- voi
Iinna\_/ali_t)sus maksab toetust puudega lapse hooldamise eest (tingimusel, isik ei toota ega saa riiklikku
pensioni);

Tulumaksu maksmise erijuhud. Juriidilise isiku juhtimis- voi kontrollorgani liikmele, kellel on puue ning
kellel on on vajalik kasutada todle- ja kojusdiduks isiklikku séiduvahendit, voib tddandja maksta havitist
sbidukulude katmiseks. Nimetatud sditu ei loeta erisoodustuseks juhul, kui Ghistransporti kasutades ei ole
voimalik seda teekonda labida maistliku aja- vdi rahakuluga vai kui puudega tootajal ei ole voimalik
kasutada uhistransporti voi Uhistranspordi kasutamine pdhjustab liikumis- ja todvdime olulist langust.
Huvitisele on kehtestatud piirmaar 335 eurot kalendrikuus ja sditude kohta tuleb pidada sdidupaevikut.
Soitude kohta arvestuse pidamise ja huvitise maksmise korra kehtestab Vabariigi Valitsus maarusega.

Samuti ei maksustata tulumaksuga td6andja poolt puudega todtajale (sh toovdimetuspensionit saavale
vOi vahemalt 30% detsibellise kuulmislangusega isikule) antud abivahendeid. Peab silmas pidama, et
abivahendite summa ei Uletaks 50% tootajale kalendriaasta jooksul makstud valjamaksete summast

(tulumaksuseadus § 13 Ig 3 punkt 8).



Tervisholuteenused, mis ailtavad
vahendada hoolduskoormust

v Taastusravi kuni 10 paeva aastas
(uldjuhul patsiendile tasuta);

v Hooldusravi kuni 60 paeva aastas
(paevatasu omaosalusena; 2015-9,20 €);

v Kodudendus vastavalt isiku vajadustele
(patsiendile tasuta).
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Uhistranspordi soodustused

v

Tasuta sait riigisisesel liinil (kaasa arvatud kommertsliin), raudtee-, maantee- ja veeliikluses.
(Uhistranspordiseadus § 27)

v  puudega lapsed

v slgava puudega l16-aastased ja vanemad isikud

v nagemispuudega isikut saatev juhtkoer

Soéidusoodustus kuni 50% pileti taishinnast - avalikul liiniveol maantee- ja veeliikluses ning
raudteeliikluses linnasisesel voi muul riigisisesel rongiliinil, kui sditja sdidu lahte- ja sihtpunkt
asuvad uhe linna piires.(Uhistranspordiseadus § 29)

v slUgava puudega isiku saatja

v puudega lapse saatja

|lga-aastase sdidusoodustuse maarab:

v teeliikluses valla- ja linnavolikogu valla- vai linnaliinile ning maavanem maakonnaliinile;

v  veeliikluses majandus- ja kommunikatsiooniminister kaesoleva seaduse § 15 I0ike 1
punktis 3 nimetatud laeva-, vaikelaeva- ja parvilaevaliinile;

v raudteeliikluses linnavolikogu kaesoleva seaduse § 15 I6ike 2 punktis 1 nimetatud
rongiliinile.

Praamiliikluses kehtivad soodustused:

v tasuta reisija pilet — puudega lapsed ja sugava puudega taiskasvanud,;

v  50% sooduspilet — puudega lapse ja slgava puudega isiku saatja sh nagemuspuudega
isiku saatja, pensionar sh toovoimetuspensionar;

v tasuta sdiduki pilet — puudega last voi suigava puudega isikut transportiv sdiduauto.
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Taiendavad toetused ja teenused

v Igal kohalikul omavalitsusel on voimalik
maarata puudega inimesele voi tema
perele toimetuleku tagamiseks vajalik
taiendav toetus vOi teenus, mis ei ole
eelpool nimetatud.

v Toetuse suuruse voi teenuse mahu ning
maksumuse maarab samuti kohalik
omavalitsus.
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Tanan kuulamast!

MTU Eesti Omastehooldus
Kontaktisik: Helle Lepik

Telefon: +372 52 68 822

E-mall: iInfo@omastehooldus.eu
Kontaktisik: Ivar Paimre
Telefon: +372 53 671 418
E-mail: ivar.paimre@agmail.com
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