Esittelemme luonnon tarjoamia mahdollisuuksia edistaa terveytta.
Tarjoamme mahdollisuuden liikkua ja tutustua luontoon seka oppia

luonnosta — myds liilkuntavammaisille ihmisille.

Teknologiasta kiinnostuneille on mahdollista
tutustua uusiutuvaan energiaan kuten aurinko-
ja tuulienergia. Opastauluista on mahdollisuus
saada lisatietoa alypuhelinsovellusten avulla

( QR-Code). Teemapuistossa sijaitsee myds
terapeuttinen Aistien puutarha , missd on
mahdollisuus kayttaa kaikkia viitta aistia —
nakdaistia, kuuloaistia, hajuaistia, tuntoaistia ja
makuaistia sekd parantaa omaa terveytta.

Lisatietoa Teemapuistosta |0ydat osoitteesta:
www.metsamoisa.ee

https://www.facebook.com/metsamoisa

Aistien puutarha

Puhtaan veden
teemapuisto

Puhtaan veden teemapuiston yhteistybkumppanit ja sijainti

Puhtaan veden teemapuiston kehittdmisen yhteistyékumppaneita ovat: Jarva-Jaani Auto AS,
Nordkalk AS Eesti Eesti Puuetega Inimeste Koda MTU Eesti Omastehooldus Eesti Maaulikool
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Puhtaan veden teemapuisto on puhtaalle vedelle keskittyva
tiedepuisto, misté saa vastaukset kysymyksiin: miten saadaan
puhdasta pohjavetta? Miten elama riippuu puhtaasta vedesta?
Mik& muuttaa veden laatua? Teemapuisto ja sen keskus sijaitsevat
Pandivere kdrgustikulla, Pandivere ja Adavere-Pdltsamaan
nitraattiherkalla alueella, Metsamdisa tilalla, Jarsi kyl&ssa, Tamsalu
kunnassa.

Teemapuisto jakaa psykologi Tonu Otsan mietetté: ,,Luoja piilotti
koko maailman viisaudet luontoon-meidan viisautemme on loytaa
ne.’

Tarjoamme palveluja, joiden tavoite on esitella ihmisille luonnon
antimia, seka opettaa heille niiden kéyttoéa ja suojelua.




Luonnosta ja matkustamisesta kiinnostuneille

¢ 16. vuosisadalta peraisin oleva metsapuisto on monipuolinen puu- ja kasvilajien puolesta. Metsapuistossa on
mahdollista liikkkua my6s pyoratuolissa. Puistosta [0ytyy erilaisia kukkakasveja, pahkindpuita, pihlaja, halkaisijaltaan 50
cm, harvinainen lehmus, 150 vuotiaita koivuja, seké voit kokea merkkeja entisesta kartanonajasta.

6 Luonnonpolku on varustettu tietotaulukoilla ja ratapisteet (QR) ruutukoodeilla. Luonnonrajalla
I6ytyy informaatiota paikallisesta kulttuurihistoriallisisté legendoista seka pohjavetté koskevista
kysymyksista. Haasteellisia kysymyksid ovat myos kaytanndlliset tehtdvat. Luontopolkujen pituus
on yhteensé n. 45 km.

& Metsamokit ovat luonnon nauttimiseksi, Meh”mrten
z & ‘ -\ "; A

kuuntelemiseksi sek& yopymiseksi.

Aktiiviopiskeluohjelmat opiskelijoille

¢ Puhtaan veden teemapuiston saastévan kehityksen aktiiviopiskelu-
ohjelmat seuraavat yleissivistyskouluille tarkoitettuja luonnontieteiden
opiskeluohjelmia.

Tutustu tarkemmin ohjelmiin kotisivullamme www.metsamoisa.ee/programmid

6 Teraapinen kokemus Mielten puutarhassa seka sielld
sijaitsevat 6 aistien pihaa, jotka kehittéavét ihmisen
kaikkia viitta aistia: ndkoaistia, kuuloaistia, hajuaistia,
tuntoaistia ja makuaistia.

6 Pyoratuolilla luontokohteissa vierailu, mika, mika
sijaitsee 16 vuosisadalla perustetussa metsépuistossa.
Metsépuistossa sijaitsevat harvinaiset luonnonkohteet.

Opetuskeskus

6 Koulutukset opiskelukeskuksessa — opiskelu-
huoneeseen paasevat hyvin myds henkilét,
joilla on erityistarpeita.

6 Opiskelutilojen vuokraus.

PS! Kotisivumme on (www.metsamoisa.ee) on paikannettu nakdévammaisille.

Teknologiasta kiinnostuneille luonnonystaville S

uulimylly.

¢ Uusiututvan energian kaytannollisten ratkaisujen (aurinko +tuuli) tutustuminen, o
workshop — tuulimyllyn ja aurinkopaneelin rakentaminen sekd hdyrymoottorin

rakentaminen.
& M-opiskelu dlypuhelimia ja tabletteja kayttaen. /

6 Puhtaan veden teemapuiston julkinen luonnon tietokanta — mahdollistaa syottéé ja
seurata vierailijoiden talteenotettuja erilaisten luonnonnatavyyksien muutoksia ajassa
ja tilassa.




