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S Puhta vee teemapark

Puhta vee teemapark on puhta vee
temaatikale keskenduv teaduspark, kust saab
vastuse kusimustele: kuidas tekib puhas
pohjavesi ja kuidas soltub elu puhtast veest
ning millest muutub vee kvaliteet.

Teemapark kannab edasi psuhholoog
Tonu Otsa motet: ,,Looja peitis kogu
maaillma tarkused loodusesse — mele
arukus on need ules leida“.
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Karst ja kurisu

Maapealne jogi
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Nuhvli (Tahvelarvuti) dppeprogrammid neljale erinevale kooliastmele
Puhta joogivee teke, loodusvaatlused ja loodusretked
Praktiline metsa- ja saastva pollumajanduse O0pe ning majandamine

Pakume ajaloo labimangu 1805. aasta Karinu moisa talurahva
ulestous

Retked looduses vboimalusega oobimisega 6 metsaonnis
Looduse Opperada Metsamoisal jalgsi labimiseks 3,5 km
Opperadade kilastus jalgratastega 20+20 km

Meelteaia kulastus ja aiandusteraapia

Taastuvenergia praktiline ope

Metsapargi ratastoolirada NutiAkadeemia tahvelarvuti kasutamise
ope looduses Opetajatele ja Opilastele

Mesilaste vaatlustaru-putukate 6ppeprogramm
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http://uudised.tv3.ee/eesti/uudis/2014/09/25/tamsalus-avati-ratastoolirada
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Puhte vee teemaparki rajati ratastoolirada

http://uudised.err.ee/v/eesti/e4897fd2-3076-4c7c-9212-52b62465¢cf76
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Hakkamasaajad looduses
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 Aed on meie roheline suda — koht, kus puhata ja meeldivalt aega
veeta. “Meelte aiad” kontseptsiooni lahtekohaks ongi voetud
Inimene
ja tema viis meelt: nagemine, kuulmine, haistmine, kompimine ja
maitsmine, sest meeltega tajub ja tdlgendab inimene ruumi enda
umber. Varvid ja vormid, helid, Idhnad, ebatasased pinnad ja
taime
tekstuurid ning maitsed on kdik osa esteetilisest aiakogemusest.
Aiandusteraapia eesmargiks on inimese heaolu edendamine
taimede ja aiatooga. Alati ei pea ise aiatood tegema — vOib
nautida ka teiste tehtut ja umbritsevat rohelust.

« Koige rohkem mojutab aiandusteraapia just inimeste psuuhikat ja
emotsionaalset tasakaalu — see paneb inimese ennast rohkem
vaartustama, annab juurde enesekindlust, arendab kognitiivseid
voimeid, vahendab pinget, hirmu ja agressuvsust ning tugevdab
inimese isiksust | ja selle arenguit.
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http://uudised.err.ee/v/eesti/82c2d9b3-9600-4d58-8f91-5a5ed814 2fOf
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Terrassiaed Tuulekellaaed Maitseaed
1. Pdosasmaran 'Abbotswood' (Potentilla fruticosa) 1. Hallaruhein 'Elijah Blue' (Festuca glauca) 1. lisop (Hyssopus officinalis)
2. Kaselehine enelas 'Thor' (Spiraea betulifolia) 2. Mets-piiphein'Aurea-marginata' (Luzula sylvatica) 2. Tuumian (Thymusvulgaris) (aed-liivatee)
3. Vaikesediene helmikpooris'Dale’s Strain' (Heuchera micrantha) 3. Piparrohi(Satureia hortensisL.)
4. Sudajalehine bergeenia'Winterglut' (Bergenia cordifolia) 4. Majoraan (Majorana hortensis Moench)
5. Harilikkarukell 'Rubra’ (Pulsatilla vulgaris) 5. Basiilik(Ocimum bacilicumL.)
6. Tahkjas liatris'Kobold' (Liatris spicata) 6. Tutmian (Thymusvulgaris) (aed-liivatee)
7. Oivalinesalvei'Ostfriesland' (Salvia x superba) 7. Piparmiint(Mentha piperita)

> - S>emgs 8. Salvei (SalviaofficinalisL.)

N : : 9. Kéémen (Carum carvi)

10. Koriander (Coriandrum sativum L.)
11. Till (Anethum graveolens L.)

12. Meliss (Melissa officinalisL.)

13. Salvei (Salvia officinalisL.)

14. Harilik pune (Origanum vulgare)
15. Harilik sibul (Allium cepalL.)

Spiraalaed (Roosiaed)
'Charmingcover' (4 tk)
'Mdrsjaroos' (4 tk)

'White Cover' (4 tk)

‘LenTurner' (4tk — roosa+punane)
'Ronja’ (4tk)

'Supreme cover' (4 tk)
'JanSpek' (4 tk- kollane)

'Rosa Chines' (4 tk — roheline)
'Bonica' (4 tk)

10. 'Red Rugosa' (3 tk)
11.'J.P.Conell' (4 tk)

12. 'Kurista' (4 tk)

13.'Garden of the World' (3 tk)
14.'Nina' (4 tk)

. 'Piccolo’ (4 tk)

Maitserraé

$0100:-N /o il DR

Arukask
(Betula
pendula)

4,
5 4,
4
Toskaanaaed

T - 1 Po6dsasmaran'GoldStar'(Potentillafruticosa)
'_.‘I(‘a!a:nfa?a‘e o |58 ‘,," 2. Jaapanienelas'Golden Princess' (Spiraea
— i1 japonica)
4& £4 3. Jaapanienelas'Goldflame' (Spiraeajaponica)
4c 7 54 4. Hosta'GoldenTiara' (Hostaxhybrida)
2 3 45454 1 5. Kaukaasia kitsekakar'Leonardo Compact'
2 (Doronicum orientale)

6. Mets-viinapuu (Partenocissus quinquefolia)
7. Harilikhumal (Humulus lupulus)

Lohnaaed
1. Meyerisirel 'Palibin' (Syringa meyeri)
2. Arendsiastilbe 'Weisse Gloria' (Astilbe
arendsii)

3. Rohelineforsittia (Forsythia
viridissima)

4. Pooris-kipslill (Gypsophila paniculata)
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Kuidas kasutatakse aiandust teraapiana?

http://etv.err.ee/v/18a5a32d-da32-41cb-86¢c1-36d0f982f68f
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Soovime sunergia teket ja kestvat koostood!

Priit Adler
e-post: priit@okokratt.ee
GSM +372 51 32 149

Veebileht: www.metsamoisa.ee

Puhta vee teemapark kulastusaadress:
Metsamoisa talu, Jarsi kula, Laane-Virumaa.
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