
 

                      Eesti Koduabi Selts MTÜ  

Valgamaa Partnerluskogu    Sotsiaalne turvatunne 

Miniprojekti nimi:  Mina, omastehooldaja? Valga VOL.1  

                                       Mina, omastehooldaja? Otepää VOL.2 

Miniprojekti elluviija: MTÜ Eesti Koduabi Selts  

Üritus: Valga ja Otepää valla omastehooldajate kogemusrühma suvine kohtumine  

Aeg:  17.09.25 algusega kell 12.00  

Koht: Võhma Valgusvabrik, Võhma, Järvamaa 

 

PÄEVAKAVA 

1. Valgusvabriku külastus, giidituur (omanik Peteri stand up), küünla 

valmistamine 

2. Toekas kohvipaus 

3.  KOV volikogude valimised „vaba mikrofon“: omastehooldajatele vajalikud 

toetavad teenused ja koolitusvajadus (omastehooldaja teadmiste- oskuste 

ABC) 

4. Eelteade projektide lõpetamise seminarist ja 6. Euroopa Omastehooldajate 

päeva (vt. www.omastehooldus.eu) tähistamisest 04. oktoobril.  

 

Suvist kohtumist veavad eest  MTÜ Eesti Koduabi Selts juhatuse liige Helle Lepik ja 

omastehooldaja Einar Tõnisson  

Registreerumine (kuni 14. september) ja täiendav info:  +3725068822       

või  

e- post: info@omastehooldus.eu  

Vaata lisa: https://www.omastehooldus.eu/  

Tule ise ja võta tagasihoidlikum sõber ka kaasa!  
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